
CONGRESSISTA ENALIC - VEM VIVER BRASÍLIA 
 

Os dias do X ENALIC e IX Seminário Nacional do PIBID serão intensos: 
atividades diversas, discussões e muita troca na rede de educadores do país. 
Mas, esperamos que você possa viver a cidade, conhecer a cultura  local e a 
história da nossa Capital Federal e a história da nossa democracia brasileira. 
 
Por isso, a Comissão Local de Brasília organizou uma lista dos TOP lugares 
para visitar durante sua estadia. Muitos desses gratuitos, com meia entrada e 
no precinho. Vem com a gente: 

MUSEUS E EXPOSIÇÕES 

1.​ Museu Nacional da República 

  

 
Você poderá tranquilamente conhecer o Museu  por conta própria, basta 
seguir o horário de visitação permitido. O prédio é uma obra prima do 
arquiteto Oscar  Niemeyer. O museu abriga frequentemente mostras gratuitas 
e rotativas, muitas vezes ligadas a temas sociais e contemporâneos.  
 
Programação ideal para público de todos os cursos. Vale uma visita! 
 
Endereço: Setor Cultural Sul, Lote 2 próximo à Rodoviária do Plano Piloto, Brasília - DF, 
70070-150 
Funcionamento: Todos os dias, 9h às 18h30; 
Custo: Gratuito. 

 

https://imgmd.net/images/v1/guia/4188111/museu-nacional-da-republica.jpg
https://newblogs.correiobraziliense.com.br/vivabrasilia/wp-content/uploads/sites/4/2024/10/69.jpg


2.​ Musical: Os Irmãos Timótheo da Costa 

  

 
Promovido pelo Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB), o espetáculo Os 
Irmãos Timótheo da Costa, dirigido por Luiz Antonio Pilar, com dramaturgia 
de Claudia Valli e direção musical de Muato, é mais um resgate de nomes da 
cultura preta nacional apagados pelo racismo.  
 
Ótima para quem interessa-se por História da Arte e Estudos Raciais. Esta 
exposição, focada em artistas negros do final do século XIX e início do XX, é 
um ganho para quem estuda história, sociologia ou artes visuais. Para quem 
deseja assistir o espetáculo, os ingressos possuem inteira e meia entrada e 
podem ser adquiridos virtualmente ou na bilheteria do CCBB Brasília. 
 
Em exposição desde o dia 20 de novembro, a mostra segue até o dia 7/12. 
Chance final para sua visita! 
 
O CCBB conta com outras diversas programações culturais que vale a pena 
conferir. Acesse o site para conhecer a programação completa que esteja 
disponível durante sua estadia. 
 
Endereço: Teatro CCBB | Asa sul Trecho 2 - Asa Sul, Brasília - DF, 70200-002 
Custo: R$30 (inteira) e R$15 (meia-entrada) - Estudantes, maiores de 65 anos e clientes 
Ourocard pagam meia-entrada. 
 

ADQUIRA SEU INGRESSO 
 

https://ccbbstg.blob.core.windows.net/site-2025/2025/11/DU5A1294-Edit-768x512-1.jpg
https://ccbbstg.blob.core.windows.net/site-2025/2025/11/IRMAOS-TIM-11-1-768x862.jpg
https://ccbb.com.br/brasilia/
https://ingressos.ccbb.com.br/teatro-os-irmaos-timotheo-da-costa__3291


 

3.​ Exposição Permanente: Mostra CCBB Brasília – 25 Anos: Arte 
Viva, Memória Presente 

  

 
Também no CCBB, a Mostra de 25 anos propõe um lugar onde arquitetura, 
pessoas e programação se entrelaçam para criar experiências, revisitar 
histórias e mergulhar no legado deste importante centro cultural.  
 
Ela divide-se em módulos temáticos, com arquitetura icônica de Niemeyer que 
assina a sede, com memórias de visitantes, funcionários, colaboradores, 
educadores e artistas. 
 
É uma programação essencial para quem aprecia Arquitetura e História de 
Brasília. Perfeita para uma visita relaxada em qualquer dia. 
 
Endereço: CCBB - Galeria 5 | Asa sul Trecho 2 - Asa Sul, Brasília - DF, 70200-002 
Horário: 9h às 21h (entrada na galeria até às 20h40) 
Custo: Gratuito 

 

https://ccbbstg.blob.core.windows.net/site-2025/2025/11/Resgistros-25-anos-6.jpg
https://ccbbstg.blob.core.windows.net/site-2025/2025/11/Resgistros-25-anos-5-2.jpg


CINEMA E AUDIOVISUAL 

4.​ Cine Brasília 

  

 
O Cine Brasília é um tradicional cinema brasileiro e também uma obra de 
Niemeyer, e desde a década de 60 é palco daa sede do Festival de Brasília do 
Cinema Brasileiro. Com foco no cinema nacional, o Cine Brasília tem exibição 
de filmes e proporciona uma experiência que remete aos cinemas de rua. 
 
Além disso, o espaço tem tradição em promover debates e sessões especiais 
(como a "Sessão Monumental"). Para os dias do evento, 7 a 10 de dezembro, 
considere pesquisar se estará ocorrendo pois estes eventos são ouro para 
alunos e professores de Comunicação e Humanidades. Vale a pena conferir a 
programação. 
 
Endereço: Asa Sul EQS 106/107 - Plano Piloto, Brasília - DF, 70345-400 
Horário: quarta a domingo, das 9h às 21h; 
segunda e terça, das 13h às 22h. 
Custo: Regular | Meia: R$10,00, Inteira: R$20,00 (os preços podem sofrer variação por dia, 
considere verificar o site)  

https://live.staticflickr.com/65535/53801278485_74fe436830_z.jpg
https://cinebrasilia.com/wp-content/uploads/2024/06/077_FBCB23_@pccavera_CVR_8685-1024x683.jpg


RESTAURANTES 

5.​ Mané Mercado - Complexo Gastronômico 

  

 
O Mané é um Complexo Gastronômico que conta com 15 restaurantes, 4 bares 
e uma adega. Os restaurantes passeiam na diversidade da comida brasileira, 
desde cuscuz a pastel, hambúrguer a frutos do mar, de massa a churrasco, 
sobremesas diversas e culinária internacional.  
 
Pela multiplicidade de restaurantes e pratos, vale a pena conferir cada um 
conforme seu gosto. O cardápio conta com opções sem glúten, sem lactose, 
vegetarianas e veganas. 
 
Endereço: SRPN ST - Asa Norte, Brasília - DF, 70070-701; 
Custo: Executivos (12h às 16h) | Média de R$ 49,00 
Funcionamento: Segunda a quinta: 12h à 00h | Sexta e sábado: 11h à 01h | Domingo: 11h a 23h; 
 

6.​ Mangai 

 

 

https://viagem.cnnbrasil.com.br/wp-content/uploads/sites/5/2024/04/mane-mercado-brasilia.jpg?w=1200&h=675&crop=1
https://cardapio.mane.com.vc/wp-content/uploads/sites/18/2025/03/PF-GENEROSO-CAFE-300x300.png
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSCmHXewcZmPFV4cqCy6BScRnH8NLIKVw2Crg&s
https://www.maiorviagem.net/wp-content/uploads/2015/03/Mangai-1.jpg


O restaurante já foi eleito o melhor restaurante brasileiro por VEJA COMER & 
BEBER Brasília 2018/2019. Conta com uma decoração regional que remete ao 
nordeste que também apresenta-se em seus pratos. 
 
O buffet conta com saladas, pratos quentes e sobremesas, receitas típicas do 
Nordeste - como carne de charque, macaxeira e queijo coalho, manteiga da 
terra, entre outros. 
 
Endereço: SCE Sul, s/n - Lote 2, Asa Sul · (61) 3252-0156 
Custo: Segunda a sexta | R$72,90 o kg. 
Funcionamento: Segunda a sexta: 11h30 às 15h30, 17h30 às 23h; 

7.​ Caminitos 

 

 
A casa de carnes na parrilla inspira-se na versão de Buenos Aires, Caminito, 
através de muitos detalhes e uma arquitetura colorida, ampla e arejada. 
 
O restaurante serve entradas, saladas, sanduíches, cortes de carne diversos e 
conta com preços promocionais em prato executivo e combos para 
compartilhar. Os pratos trazem um pouco da cultura argentina, como a 
sobremesa “No Pote” feita de doce de leite argentino, bananas, brownie de 
chocolate e gelato de menta. 
 
Endereço: SCE Sul, s/n - Lote 2, Asa Sul · (61) 3252-0156 
Custo: Segunda a sexta, 11h às 18h (Executivo) | R$49,9 a R$79,9  
Funcionamento: Segunda a quinta: 11h à 00h | Sexta e sábado : 11h à 01h | Domingo: 11h à 
23h30; 
 
 

https://dynamic-media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-o/2b/19/c8/5e/caption.jpg?w=900&h=500&s=1
https://uploads.metroimg.com/wp-content/uploads/2017/12/04204205/Choripan.jpeg


8.​ Quadra Asa Norte e Asa Sul 

 
 
Brasília conta em suas quadras (Asa Norte, Asa Sul) com uma grande 
diversidade de restaurantes que atendem a todos os gostos e estilos: há opções 
típicas e tradicionais, lugares que servem o famoso prato feito (PF), além de 
cozinhas italiana, japonesa e de diversas outras culturas. Muitos desses 
estabelecimentos oferecem preços acessíveis, o que torna a experiência 
gastronômica ainda mais atrativa.  
 
Vale a pena explorar e descobrir novos sabores espalhados pela cidade. 

Música e Lazer Comunitário 

9.​ Clube do Choro de Brasília 

  

 

https://newblogs.correiobraziliense.com.br/vivabrasilia/wp-content/uploads/sites/4/2025/01/Feijoada-com-samba.jpg
https://www.ipatrimonio.org/wp-content/uploads/2018/08/ipatrimonio-Bras%C3%ADlia-Clube-do-Choro-Imagem-Site-da-institui%C3%A7%C3%A3o-3.jpg


O Clube de Choro de Brasília é uma associação voltada à promoção e difusão 
deste gênero musical. É uma instituição cultural de Brasília ótima para quem 
estuda música, apreciadores ou simplesmente quem busca uma imersão na 
cultura popular brasileira de alta qualidade, fora do circuito comercial. 
 
Para quem chega antes do dia do evento ou esticará sua estadia, o Clube do 
Choro conta com feijoada com samba todo sábado a partir das 12h. 
 
Também estará na programação do dia 06 de dezembro “Caetano e Bethânia 
por Alê Terribili e Karla Sangaleti” e na semana seguinte, 13 de dezembro, 
Forró Cobogó celebra o legado de Dominguinhos, uma homenagem vibrante 
ao Rei do Forró. 
 
Endereço: SDC Bloco G - Plano Piloto, Brasília - DF, 70070-350; 
Custo: Feijoada com Samba | Couvert: R$20,00; Buffet: R$65,90; 
Shows: Shows | Inteira: R$80,00 Meia: R$40,00 (os preços podem sofrer variação por 
programação, considere verificar o site). 
 

CONHEÇA O LOCAL 

 

https://clubedochoro.com.br/


 

10.​ Caminhada e Lazer no Eixo Monumental 

  

 
Recomendamos um passeio de bicicleta ou uma caminhada no Eixão do Lazer 
é uma grande avenida que se estende por 16 km no centro de Brasília. O trajeto 
no domingo é fechado para carros, permitindo o trânsito livre de ciclistas e 
pedestres, ele começa na Praça dos Três Poderes (leste) e vai até a 
Rodoferroviária (oeste), com inúmeros monumentos, edifícios 
governamentais e atrações turísticas ao longo de seu trajeto.  
 
Uma programação que reúne arquitetura e urbanismo na prática, a melhor 
forma de entender o Plano Piloto e suas escalas. 

11.​Feira de Artesanato da Torre de TV 

 

 
A Feira de Artesanato da Torre de TV, mais conhecida como Feira da Torre é 
uma feira permanente do Distrito Federal que ocorre de quinta a domingo e 
feriados, de 9 às 18h*. Fundada em maio de 1964, é considerada um dos 
principais pontos turísticos da capital federal brasileira. 
 

https://ohhappyway.com/wp-content/uploads/2021/06/brasilia-fotos-aereas-catedral-eixo-monumental-por-do-sol-arquitetura.jpg
https://media.tacdn.com/media/photo-m/1280/29/e2/3e/29/caption.jpg
https://mistobrasil.com/wp-content/uploads/2023/08/feira-da-torre-de-tv-artesanato.jpg
https://imgsapp2.correiobraziliense.com.br/app/noticia_127983242361/2019/02/10/736542/20190209222115516123a.JPG


A área com mais de 600 boxes, comercializa livros; relíquias; artesanatos 
brasilienses e regionais; móveis; instrumentos; artefatos feitos com materiais 
recicláveis; costuras e bordados feitos à mão; pinturas e estofados. Também 
conta com lazer para crianças por meio de brinquedos infláveis, 
apresentações musicais e uma praça de alimentação com os mais diversos 
quiosques e cardápios como: acarajés, pastéis acompanhados de caldo de cana, 
tapiocas, churrascos e etc. 
 
Endereço: SDC Brasília DF 70070 Brasil, Brasília, Brazil 70070350 
Funcionamento: Quinta a Sábado: 9h às 18h | Domingo: 9h às 17h; 
Custo: Variado 

Visitas Guiadas e Tour 

12.​ Visita guiada gratuita 

 

 
A empresa Brasília Receptivo oferece o City Tour Cívico Gratuito de terça a 
domingo, incluindo feriados, pelos principais marcos da Capital Federal. Cada 
ônibus possui 37 vagas, sujeitas à lotação e podem ter os ingressos retirados 
através da plataforma Digital Ingressos. 
 
O embarque e desembarque é na Torre de TV e o itinerário segue por diversos 
pontos turísticos da cidade como  Estádio Nacional de Brasília; Centro de 
Convenções Ulysses Guimarães; Palácio do Buriti; Memorial dos Povos 
Indígenas; Quartel General do Exército; Praça dos Cristais; Catedral Rainha da 
Paz; Câmara Legislativa e muitos outros.  
 
É uma ótima programação para quem deseja conhecer o lado institucional e 
estético da cidade de forma informativa e acessível. 

https://www.brasiliareceptivo.com.br/images/entity/entity-152/product/product-13327/photo/dsc03174.jpg


 
Embarque e Desembarque: Torre de TV | SDC Brasília DF 70070 Brasil, Brasília, Brazil 
70070350 
Horários da Tour: Terça a Sexta: 10h, 12h, 14h e 16h 
Final de semana e feriados:  10h, 10h30, 12h, 12h30, 14h30, 15h, 16h30 e 17h; 
Custo: Gratuito 
 

ACESSE O SITE 
 

13.​Visitas guiadas pagas 

 
Para uma visita com um guia turístico, há opções de contrato de empresas 
especializadas. A Civitatis é uma plataforma de reserva de passeios, ingressos 
e transfers em todo o mundo, possui pagamento diversos, parcelamento e 
suporte 24 horas. Os custos para passeios guiados em Brasília variam de R$55 
a R$480 por contratos individuais, e podem ser cancelados gratuitamente com 
até 48h de antecedência. 
 
Na lista de passeios disponíveis, você poderá encontrar: 

-​ Passeio de barco pelo Lago Paranoá | Duração: 1h 
Disponibilidade: 6 e 7 de dezembro 
Tipo de contrato: por pessoa 

-​ Tour privado por Brasília| Duração: 4h a 8h 
Disponibilidade: Diária com horários flexíveis 
Tipo de contrato: por grupo (4 até 12 pessoas) 

-​ Tour panorâmico por Brasília| Duração: 3h 
Disponibilidade: Diária com horários flexíveis 
Tipo de contrato: por pessoa 

-​ Tour de bicicleta por Brasília| Duração: 3h a 5h 
Disponibilidade: Diária com horários flexíveis 
Tipo de contrato: por pessoa 

 
 

https://www.brasiliareceptivo.com.br/servicos/passeios/city-tour-civico
https://www.civitatis.com/f/brasil/brasilia/galeria/puente-jk.jpg
https://www.civitatis.com/f/brasil/brasilia/galeria/monumento-jk.jpg
https://www.civitatis.com/f/images/reviews/activities/28396891/activity_28396891_attach_2.jpeg
https://www.civitatis.com/f/brasil/brasilia/galeria/big/edificio-eje-monumental.jpg


ACESSE O SITE 

Barzinhos e Litrão (R$) 

14.​Bar do Pôr do Sol 

 

 
Recomendação direta dos nossos anfitriões da UnB, é o queridinho dos 
universitários desde 1997. Descrevem o local como ponto de encontro 
tradicional para descontração pós-aulas ou de defesa das teses informais, 
“ambiente sem frescura”, descrevem. Possui mesas externas, ótimo para 
grandes grupos. 
 
Endereço: Asa Norte Comércio Local Norte 408 - Asa Norte, Brasília - DF, 70856-500 
Funcionamento: Segunda à sábado: 16h30 às 02h 
Custo: Acessível 

https://www.civitatis.com/br/brasilia/?fromDate=2025-12-01&toDate=2025-12-14
https://uploads.metroimg.com/wp-content/uploads/2017/08/11122852/090817-FM-Bares-P%C3%A9s-Sujos-Do-Df-Por-do-Sol-003_.jpg


15.​Bar do Mendes 

 

 
Refúgio do Professor e Pós-Graduando. Mais tranquilo comparado ao anterior, 
conhecido pela cerveja gelada e pela "jantinha" (prato executivo simples e 
farto) que serve como um pré-balada ou jantar tardio. O cardápio tem clássicos 
como pastéis e espetinhos, acompanhados por arroz, mandioca, feijão 
tropeiro e vinagrete. Para os amantes de cachaça, a variedade é grande: são 
mais de 40 rótulos da bebida. 
 
Endereço: Asa Norte Comércio Local Norte 410 BL D Loja 60 - Asa Norte, Brasília - DF, 
70865-540 
Funcionamento: Segunda à sábado: 10h às 01h 
Custo: Acessível 

https://dynamic-media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-o/2f/72/01/97/2024.jpg?w=900&h=500&s=1


16.​Delta Bar 

 

 
O espaço foi projetado com inspiração em fraternidades estadunidenses. Ideal 
para quem curte cultura universitária norte-americana ou quer um ambiente 
com beer pong e eventos esportivos, pois o bar é conhecido pela sua 
transmissão da Fox Sports, ESPN e canais que transmitem jogos de futebol 
americano e rugby.  
 
Endereço: 706/707 Norte, Bloco E, Loja 6, 3532-5477.  
Funcionamento: Domingo a quinta, 17h à 0h | Sexta e sábado das 17h às 2h. 
Custo: R$$ (Médio R$20 a R$70) 

Festas e Clubes  

17.​Universidade Cozinha e Bar (SCN) 

 

É um bar-balada temático. Um espaço que combina gastronomia e balada, 
sendo muito popular entre universitários e jovens profissionais. É uma opção 
mais "arrumada" do que os bares da 408/410 Norte, com música (Pagode, 
Sertanejo, etc.) e estrutura de lounge. 
 
Endereço: Asa Norte. SCN Q 3 BL C Loja 1 Asa Norte 

https://fly.metroimg.com/upload/q_85,w_600/https://uploads.metroimg.com/wp-content/uploads/2017/07/19200508/delta-bar.jpg


18.​ Bar Beirute 

 

 
É um bar tradicional de Brasília fundado em 1966, considerado um clássico 
atemporal. Embora não seja estritamente universitário, é frequentado por 
todas as gerações da cidade, incluindo professores e alunos mais velhos. Um 
lugar para uma cerveja de qualidade e a famosa Ki Beirute. Uma excelente 
opção para o professor que quer um ambiente mais tradicional e acolhedor. 
 
Endereço: SHCS CLS 109 Bloco A1 Loja 2/4 - Asa Sul, Brasília - DF, 70200-050 
Funcionamento: Segunda a sábado: 11h à 01:00 | Domingo: 11h às 22h; 
Custo: R$$ (Médio R$20 a R$70) 
 
 
 
 
 
 

https://imgmd.net/images/v1/guia/1561821/beirute.jpg
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